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"Wat nou als u binnen het hoorprotocol

Als enige zelfstandige en onafhankelijke triage
audicien in Rotterdam ben ik bevoegd tot het
testenvan uw gehoororganen.lkdoe datgedegen
met behulp van een professionele hoorcabine en
in nauwe samenwerking met KNO artsen, waarbij
aan de kwaliteit van producten en service geen
concessies worden gedaan.

Op basis van de testresultaten van uw unieke
hoorverlies geef ik u een onafhankelijk advies en

vertel ik u precies wat u wel en niet mag en kan
verwachten van het aan te meten hoortoestel.
Mocht echter na een proefperiode blijken dat
een meer geavanceerde techniek noodzakelijk is
dan het “functiegericht verstrekte toestel” u laat
horen, dan is dat mogelijk. Vaak zelfs met behoud
van uw vergoeding.

Maak eens vrijbijvend een afspraak of loop
binnen tijdens een van mijn ‘happy hours.

MINERVA

HOORKLINTIERK

Hectorstraat 11A
3054 PC Rotterdam

S TO10-418 4995
StAr ﬁ,ﬁ.,:l,,i?. E info@minervahoortechniek.nl
I www.minervahoortechniek.nl

Erkend Audicien

HOOQOR

geen goed gehoor vindt?”

“De voor vergoeding in aanmerking komende hoortoestellen zijn namelijk verdeeld in vijf
categorién. En dan hebben we het over een hoortoestel, waarmee je in principe goed zou
moeten kunnen functioneren. Het hoorprotocol bepaalt vervolgens tot welke categorie het
hoortoestel behoort waar u recht op heeft. (Gemiddeld is dit categorie 2 = techniek uit 2003).
Tegelijkertijd geeft het aan wat de vergoeding is die daar volgens uw zorgverzekeraar bij hoort.
Maar stel dat u met die uitkomst niet tevreden bent of, erger nog, helemaal geen
goed gehoor vindt? Dan heeft u een probleem. Stapt u dan eens binnen bij mijn praktijk.”

HOORTEST IN PROFESSIONELE HOORCABINE

“EXPERIENCE” UNIEK VOOR NEDERLAND

Ervaar zelf hoe verschillende hoortoestellen

in levensechte geluidssituaties functioneren.

Ook uw eigen proeftoestel kunt u testen en
vergelijken tijdens de EXP-sessie.
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Papaver in de knop

Close-up geelwangschildpad
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Van de redactie

In dit nummer staat de nieuwe speeltuin in de spotlight. Nog
niet officieel geopend, maar wel gekeurd. Op pagina 5
leest u de kleurige uithodiging voor de feestelijke opening.
Het heeft langer geduurd dan de bedoeling was. De kinde-
ren van Lusthof popelden om alles uit te proberen. In juli
werden ze nog weggestuurd omdat de speeltuin nog niet
gekeurd was. In augustus was het zover en konden ze
eindelijk alles uitproberen. U ziet de blijdschap op hun ge-
zichtjes.

Maar er staat meer in dit nummer. Onze voorzitter roept
minder actieve tuinleden op om ook hun steentje bij te
dragen aan het reilen en zeilen van Lusthof. Twee tuinleden
komen aan het woord. An de Ruiter, €én van onze oudste
leden en Chris Olthof, &én van onze jongste leden. Beiden
vertellen ons over hun liefde voor de natuur. Chris houdt
een hartstochtelijk pleidooi om zelf te gaan composteren.

Daarnaast bevat dit nummer verschillende verhalen over
de dierenwereld. Allereerst over de geelwangschildpad die
in de buitensloot aangetroffen werd door Sijmen Aleman
en op de foto gezet. Spectaculair is het bericht over de
vossenmoeder met vier jongen in het Schiebroekse Bos.
Tenslotte, hier op Lusthof, een uitbraak van bijen die een
nieuwe koningin volgden en die weer door de imkers ge-
vangen moesten worden. Verder aandacht voor het suc-
ces van de wekelijkse maaltijden op zaterdag in de kantine.

De samenstelling van de redactie is opnieuw veranderd.
Na jaren van grote inzet, heeft Arnold van der Zijden er een
punt achter gezet. Zijn andere bezigheden op de tuin
slokken hem op. We danken hem hartelijk voor zijn bijdra-
gen.

Inleveren kopij oktobernummer 4 okiober 2016
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Samenwerken

Deze keer kies ik er voor om dit thema eens nader te
bezien. Wat is dat eigenlijk, ‘samenwerken’? Waar-
schijnlijk komen er verschillende antwoorden als ge-
vraagd wordt naar de betekenis van dit woord. Het is
duidelijk dat het een samenvoeging betreft van twee
aparte woorden. Samen en werken. Samen staat
volgensde VanDalevoorietsindetrantvan ‘inelkaars
gezelschap’ , en ‘'met elkaar’, in ieder geval niet al-
leen. Bij de betekenis van ‘werken’ staat er o.a.: ‘ar-
beid verrichten’, ‘te werk gesteld worden’, ‘werk van
iets maken’, veel moeite voor iets doen’. Dit geschre-
ven hebbende kan ik me levendig voorstellen dat u
denkt, waar gaat dit over? Welnu, dat zal ik u vertellen.

Wij als vereniging Lusthof, want dat zijn wij immers met
elkaar, dragen samen de verantwoordelijkheid voor
onze vereniging. Een vereniging wordt niet gemaakt
door losse individuen. Ook niet door individuele
clubjes binnen de vereniging. Nee, samen werken we
met onze inzet voor de doelen die we binnen de
vereniging hebben gesteld. Dat werken binnen Lust-
hof is voor de één meestal een hobby, voor de ander
wellicht meer een geval van te werk gesteld worden.

Dat er veel collectief werk is binnen de vereniging
Lusthof is duidelijk. De actieve leden weten dat als
geen ander. De wat minder actieve leden weten dit
misschien niet zo precies maar zijn wellicht wel ge-
neigd dit graag zo te houden. En dan is er ook nog
een categorie die werkelijk bijna niets, of echt niets
doet. En dan heb ik het niet over een groep die door
leeftijd of anderszins begrijpelijke redenen zich niet
kan inzetfen. Het gaat dan om de groep die dit be-
wust, zonder acceptabele reden niet doet. Jammer,
want naar mijn bescheiden mening krijg je veel terug
voor het werk dat je verricht op Lusthof. Het is dan ook
de vraag of deze leden hun plichten voldoende
kennen en ook nakomen. Kort door de bocht gezegd
kan wat mij betreft de vraag gesteld worden wat je
dan op Lusthof te zoeken hebt. Dat niet alle leden
evenveel (kunnen) doen geeft op zich niet, want dat
is gewoon de redliteit van het verenigingsleven. En,
hoe bijzonder wij als Lusthof natuurlijk ook zijn, wat dat
betreft is Lusthof ook afhankelijk van een beperkte
groep zeer actieve vrijwilligers. Hulde voor hen! We
kennen ze allemaal wel toch. Laten we ook merken
dat we ze waarderen?

Het tuinseizoen gaat al aardig viotten. Ik wil jullie
daarom erop wijzen dat het boetebeleid in het alge-
meen werk voor niet gewerkfe uren zal worden toe-
gepast. Inhalen is nog altijd mogelijk. Maak daar
gebruik van zodat extra kosten voorkomen worden
en het algemeen werk dit seizoen door een ieder in-
gevuld is ten behoeve van de vereniging. Ik ben in
ieder geval trots op al die vrijwilligers die op hun eigen
plek bijdragen aan het welzijn van Lusthof.

Samen werken we aan een bloeiend Lusthof! En dat
is ook te zien! Wat te denken van de mooie speeltuin
voor de kinderen op Lusthof? Het heeft letfterlijk en fi-
guurlijk wat voeten in de aarde gehad, maar het re-
sultaat telt, we kunnen samen spelen. Ook zien we
toenemende belangstelling voor het heerlijke eten in
de kantine. De enthousiaste keukenploeg van onze
kantine heeft het samen goed voor elkaar. We kunnen
er samen goed eten. Daarnaast zijn we samen hard
aan het experimenteren en leren met de compost-
groep. Kortom we zijn samen duurzaam aan het
verbeteren. Aan het einde van het joar gaan we ook
samen kijken wat goed gaat en wat beter kan. Vanuit
een positieve grondhouding komen we er samen wel!

Ik wens jullie nog veel plezier in het tuinieren op Lust-
hof.

Namens het bestuur VTV Lusthof,

David de Glint




ONTDEK DE NIEUWE LUSTHOF
SPEELTUIN!

Ben jij een echt speeltuinbeest?
Houd je van springen, klimmen en glijden...?
Kom dan naar de feestelijke opening van de nieuwe
speeltuin!
Die dag wordt ook de speeltuin naam officieel onthuld...!

Wanneer? ZATERDAG 1 OKTOBER 2016
om 15:00 uur.

Je kan deze middag spelen, knutselen, cakejes versieren,
grimeren, iets lekkers drinken of gewoon op een bankje
genieten...

' 3‘ Voor de echte speel-avonturiers is er een ‘speel en ontdektocht’
c waar leuke prijzen mee te winnen zijn!
(ps. meedoen is belangrijker dan winnen!)

. Kom je 0ok? Stuur dan véér 24 september een mail naar

speeltuin@vtvlusthof.nl

) A My envermeld met hoeveel personen je komt.
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Bijenperikelen!

Lusthof heeft een gezond stel bijen.

Nog niet zo lang geleden (2012) maakte men zich
vanachter de bewindstafel aan de Coolsingel
ernstig zorgen over de bijenpopulatie in de stad.
Met name de verstedelijking, gebrek aan groene
graslanden en het ontbreken van uitgestrekte
bloemenborders langs straten en wegen, maar ook
het gebruik van pesticiden, oprukkende ziektever-
wekkers en gebrek aan voldoende stuifmeel, ble-
ken van grote invioed op de bijenstand. Daarom
werd op verzoek van wethouder Alexandra van
Huffelen een adviesrapport opgesteld met maat-
regelen die een gevarieerde, bij voorkeur natuur-
lijke groene omgeving in en rond de stad moesten
bevorderen.

Bij de pijl ziet u de tros bijen

Volkstuinen

Dat ook de volkstuinen binnen dit rapport een niet
onbelangrijke rol spelen mag duidelijk zijn. Want, in
het huishoudelijk reglement van de Rotterdamse
Bond van Volkstuinders staat vermeld dat leden die
op de tuin bijen willen houden, lid dienen te zijn of te
worden van een bijenhouders vereniging en zich
moeten houden aan de daarvoor gestelde of te
stellen voorschriften. De adviescommissie vond deze
bepaling een goed uitgangspunt en zag een taak
weggelegd voor alle volkstuinverenigingen.

In het geval er op een van de Rofterdamse volkstuin-
complexen toch beperkende regels bestaan of zou-
den worden ingesteld ten aanzien van het houden
van bijen, werd geadviseerd op volkstuinen de eerder
genoemde ‘imkertoets’ in te voeren. En zo gebeurde
het dat de imker zin intfrede deed. Ook op Lusthof.

Drukke baasjes

Een gesprekje met de imker op ons complex leert
echter dat de bijenstand intussen flink is toegenomen
en dat Lusthof over een gezonde bijenpopulatie be-
schikt. Dat heeft vooral te maken met het feit dat
volkstuinders nauwelijks of geen gebruik maken van
pesticiden, plus dat ons complex is gelegen aan de
rand van de stad, waar flora en fauna nog veelal
ongestoord samengaan.

Voordat de eerste honing “"geoogst” kan worden
vliegen de bijtjes aof en aan. Het menu van de bijen is
simpel en bestaat uit nectar en stuifmeel. Het stuifmeel
aan hun pootjes (zie foto) laat zien dat dit in grote
hoeveelheden aanwezig is op ons complex. De kleur
ervan verraadt bovendien welke bloemen er bloeien
en welke door de bijen zijn bezocht. De ene keer is
het geel van kleur een andere keer wit of nog andere
kleuren. Het is maar net wat er in bloei staat.

Voortplanting

En wat er wel meer gebeurt, is dat de bijen plotseling
bezit nemen van een willekeurige boom of struik. Niet
dat de bijenkast hen verveelt, nee hoor. Het hoort
gewoon bij het voortplantingsproces van de bijen.
Zodra zich een nieuwe koningin heeft aangediend,
frekt de oude koningin zich terug en zoekt een rustig
plekje buiten de ‘korf’. Dat zij dit niet ongemerkt kan
doen, blijkt, wanneer zij al snel door honderden
frouwe onderdanen wordt teruggevonden, die zich
gezellig bij haar voegen. De bewuste tuineigenaar in
kwestie wordt er natuurlijk minder vrolijk van. Want,
tegelijkertijd wordt deze oude koningin natuurlijk nog
steeds beschermd door haar volgelingen. Zonder
tussenkomst van de imker zal het dan ook zeker niet
lukken om zonder bijensteken van deze logeerparti]
te worden bevrijd.

AIR B+B in bijenland

Onlangs konden we dit tafereel op Lusthof volgen.
Een struik in de plantenborder van huisje 'Steengoed'
bleek de gelukkige en er kwam een voltallig team van
imkers en deskundigen aan te pas om het uitgevio-
gen bijenvolkje te verhuizen naar een nieuwe plek
tussen de andere bijen. Een hele operatie, als je be-
denkt dat het de kunst is om tussen al die honderden
af en aan vliegende nijvere bijen de koningin fe vin-
den. Want pas als die is gevonden en meegenomen,
zullen de andere volgen. Gelukkig hadden we te
maken met een groepje ervaren bijenhouders en
bijenkenners. Dus werd tuin .... al snel bevrijd van de
ongenode gasten. Want van fuinieren komt er heel
even niets als je fe maken krijgt met zo'n onverwacht
AIR B+B-adresje op je tuin.

Sijmen Aleman




Smakelijk Eten

Nieuwe keuken en staf in topvorm.

Na een zeer bijzondere verbouwing, waarbij de
oude keuken achter de kantine in ons verenigings-
gebouw geheel werd vernieuw en aangepast naar
alle eisen van deze tijd, brak de tijd aan dat er
daadwerkelijk gekookt kon worden. En... het resul-
taat mag er zijn. De keukenstaf inclusief bediening
onder leiding van Arnold zet elke zaterdag het
beste beentje voor om het de Lusthof gasten naar
de zin te maken.

Restaurant met sterren

De via e-mail en website aangekondigde menu’s
liegen er niet om. Elke week weet het keukenteam
haar gasten opnieuw fe verrassen met bijzondere
culinaire hoogstandjes. Voor de prijs hoeft u het zeker
niet te laten, want de bereide maaltijden zijn heel erg
prijsvriendelijk. En lekker!

Wat dacht u van heerlijk luchtige slibtong met ge-
mengde salade, gebakken aardappelen of frites of
een niet te versmaden “boeuf bourginon’ helemaal
in de bistro-sfeer geserveerd. Maar ook een gewone
malse biefstuk of entrecote of rijst met goulash. Het is
zomaar een opsomming van de vrije variaties die de
ploeg van Arnold wekelijks weet voor te schotelen.
Vaak nog vooraf gegaan door een bijzonder soepje,
zoals pom-pom soep, mosterdsoep of een heerlijke
fomatensoep. En niet te versmaden zijn de nagerech-
ten, bestaande uit exotische fruitschotels aangevuld
met een bolletje van een of andere exclusieve ijssoort.
Voorde prijs hoeft u het zeker niet te laten. En...u wordt
optimaal aan tafel bediend. Het doet niet onder voor
een sterrenrestaurant. Nou zeg daar maar eens nee
fegen.

Druk bezocht.

Ach u weet hoe dat gaat met een nieuwe aanpak
waarbij een hoog kwaliteitsniveau wordt nagestreefd.
Het nieuwtje gaat als een lopend vuurtje over viv
Lusthof. En dus wordt er ook al volop gebruik gemaakt
van deze unieke eetgelegenheid op zaterdag. Velen
weten de weg inmiddels te vinden en genieten met
volle feugen van het heerlijk verse eten. Want, vers is
het zeker. Daar kunt u van op aan. En als u dan be-
denkt dat er ook nog een lekker wijntje of biertje bij
wordt geserveerd. Alles in uw eigen verenigingsge-
bouw dan mag je gerust stellen, hoewel de kantine
zelf nog een opknapbeurt te wachten staat, dat de
naam “Restaurant Lusthof” beslist niet zou misstaan.

Aan allen die dit mogelijk heblben gemaakt een dikke
vette pluim en proficiat! Dat hebben jullie allemaal
wel verdiend. En alles bij elkaar in zo'n kort tijdsbestek.
Wie tot nu tfoe deze aanbiedingen van het keuken-
team heeft genegeerd, gaat er absoluut spijt van
krijgen. Bekijk hier de foto’s maar eens. De gezellig-
heid straalt er vanaf.

Arnold in de keuken

Dus volgende keer iedereen van de partij?

Wellicht ook de tegenpartij?

Tenslotte hoef je geen partijgenoten te zijn om aan
te schuiven. We zijn immers allemaal lid van dezelfde
tuinvereniging: vtv Lusthof. Een vereniging die zich na
60 jaar gewoon wat aan het verjongen is. Dat zou je
toch zelf ook graag willen? Jong blijven!

Sijmen Aleman

Clemy en Marion aan het werk voor u




Hier wordt gesmuld!

De nieuwe speeltuin

Hallo allemaal, vandaag hebben de kinderen heerlijk
gespeeld in de nieuwe speeltuin! Bij mijn kindje is een
tframpoline favoriet dus die viel heel erg in de smaak!
Super leuk gedaan!! Het huisje is alleen een klein
beetje moeilijk om weer naar beneden te komen...,
maar oefening baart kunst! Heel blij met de nieuwe
speeltuin!

Groetjes Linda Spek Tuin 76

Hartenkreet van een
ploegbaas

Wanneer je door ons lusthof wandelt kun je echt ge-
nieten van de rust en de vlijtige mensen die met hun
tuintje bezig zijn. Ons park dat overal geroemd wordt.
Maar de opkomst bij het algemeen werk, is soms om
te huilen. Minder dan de helft komt op de geplande
data. Hoe kan dat? Eris zoveel werk wat gedaan moet
worden om het allemaal mooi te houden.

Wat is er niet fijner dan dat de stukjes die wij met het
algemeen werk doen op orde zijn? De wandelaars
onder ons zien dat foch? Onder ons zijn mensen die
dubbele taken doen. Zo is er iemand die geen alge-
meen werk hoeft te doen, maar toch gewoon mee-
helpt. Is dat niet een voorbeeld als wij bezig zijn?
Misschien is dit verhaal een inspiratiebron.

Dus kom en help meel

Groetjes van ploegbaas Mary Aleman

Nacht van de Vieermuis

Op zaterdag 27 augustus 2016 organiseert de Vogel-,
Vleermuis- en Vlinderwerkgroep Noordrand een
vleermuisexcursie in Rofterdam-Schiebroek. Dit ge-
beurt in het kader van de landelijke Nacht van de
Vieermuis.

Geinteresseerden kunnen zich om 21.00 uur verzame-
len bij het RandstadRailstation Meijersplein in Rofter-
dam-Schiebroek. Deelname is gratis maar een kleine
bijdrage t.b.v. de werkgroep is altijd welkom.

De vleermuisexcursie duurt ongeveer tot 23.00 uur en
we zullen een flink stuk van de parken in Schiebroek
bezoeken. Trek daarom goede schoenen aan. Bij
heel slecht weer zoals langdurige regenval gaat de
excursie niet door.

Informatie vooraf kunt u krijgen bij Peter van Dalen:
petertje.vleermuis@gmail.com
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Op weg naar een Lustoord
vervolg

Het begon in 2015. Toen kochten Trees en Frank
Ackermans een volledig verwaarloosde tuin (105).
Er was niets behalve een krakkemikkig huisje zon-
der water of toilet. In april stond er een prachtig
huisje, maar een nog kale tuin. Weliswaar al klaar
om beplant te worden, maar nog geen lustoord.

Inmiddels is het zomer geworden en heeft de tuin een
tfotaal andere aanblik. Er zijn groentenbedden aan-
gelegd. Een grasveldje voor de kleinkinderen. Een
picknicktafel. Er staan allelei mooie struiken die vollop
bloeien. Kortom het is een prachtig plekje geworden.
Niet meer voor te stellen dat dit een jaar geleden zo'n
wildernis was. Dit moet nieuwe ftuinders moed geven.
Het kan. Wel moet gezegd worden dat Trees en Frank
veel hulp van familie hebben gehad. Ze zijn veel op
hun tuin en houden alles goed bij.

Frank heeft er wel een baan bij. Inspecteur Heermoes.
Elke dag speurt hij rond of hij niet de bekende licht-
groene, aantrekkelijke staart ziet opkomen. Zijn aan-
pak heeft succes. De heermoes heeft het moeilijk en
hoopt dat Frank en Trees binnenkort eens een paar
weekjes weg zijn, dan krijgen zij tenminste eindelijk
weer een kans. Voor héél even dan.

Anne Marie Uhlenbeck

Grasveldje voor de kleinkinderen

TUINPLANTENCENTRUM

e Barbecue-artikelen

e Bloemsierkunst

e (Buiten)potterie

e Cadeau-artikelen

e Gewasbeschermingsproducten
e Kamerplanten

e Plantenbakken en schalen

—_——
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e Tuinbemestingsproducten

e Tuingereedschap

e Woon- en tuindecoratie
(PTMD Collection)

e Vijverartikelen en
waterornamenten

e Tuinbeplanting

Reesloot 10
Ingang Boezem
Katwijkerlaan
015 - 369 85 89

Albert van 't Hartweg 59
Nieuwerkerk a/d lJssel
0180-31 4125

!

info@uwtuincentrum.nl

www.uwtuincentrum.nl




28 jaar Lusthof

Het verhaal van een weegschaal.

Als dochter van een rozenkweker uit Hazerswoude
heeft ze heel veel versiand van tuinieren en dat
werd niet altijd aanvaard, waardoor een aanva-
ring met andere “deskundigen” met regelmaat
voorkwam. “*Maar ach, na 28 jaar verblijf op viv
Lusthof, wil je die vervelende momenten het liefst
zo snel mogelijk vergeten en alleen de leuke din-
gen in gedachten houden. Tenslotte zijn er niet
alleen slechte maar ook goede tijden geweest.
Vergelijk het maar met een weegschaal. Dat ben
ik ten slotte zelf ook. De ene keer slaat ie door naar
rechts en het volgende moment naar links.” Aan
het woord is An de Ruiter, een van onze oudste
tuinleden.

Een wereld van bloemen

Lang voordat An de Ruiter haar oog liet vallen op de
volkstuin bij vtv Lusthof had zij haar sporen ruim-
schoots verdient in de wereld van bloemen en plan-
fen via het destijds nationaal en internationaal ge-
roemde rozenkwekersbedrijf van haar vader te Ha-
zerswoude: 'Rosa Polyantha'.

Zo werkte zij mee aan zowel nationale als internatio-
nale tentoonstellingen en flowersshows in 0.a. Neder-
land, het Verenigd Koninkrijk, maar ook Duitsland en
Zweden. Haar liefde voor rozen kwam tot uiting in de
prachtig aangelegde inzendingen, waarmee ‘Rosa
Polyantha’ deelnam aan de binnen-en buitenlandse
exposities.

Bekende namen

An’s vader, de heer G. de Ruiter, die met zijn rozen in
het begin van de jaren dertig tot en met halverwege
de vorige eeuw over de gehele wereld werd geroemd,
haalde meer dan eens de pers met bijzondere aan-
winsten, zoals: de Gloria Mundi, Prinses van Oranje,
Golden Salmon Superior, Gloire du Midi, Paris en
Cameo. Het verder opnoemen van polyantha rozen-
soorten die gelieerd zijn aan deze ‘verstandige aan-
plant” door Rosa Polyantha, zoals we in een krant uit
1935 kunnen lezen, zou onbegonnen werk zijn. De
volledig ingerichte Rosaria op tentoonstellingen,
waarmee het bedrijf menige prijs en vermelding in de
wacht sleepte, toonde telkens opnieuw prachtige
voorbeelden; een combinatie van schoonheid, har-
monie en kunst.

Gloire du Midli

Proefproject.

Aan alles komt echter een eind en zo ook aan de
loopbaan van An in de bloemenwereld. Maar...dls je
eenmaal bent begiftigd met groene vingers dan kom
je er achter dat je die liefde voor “tuinieren” niet zo-
maar kan loslaten. Met het pensioen in zicht besluit
ze dan ook op zoek fe gaan naar een mogelijkheid
waar zij zich nog heerlijk kan uitleven op een eigen
domein. Het nemen van een volkstuin ligt voor de
hand. Echter... bij het besluit een eigen volkstuin te
nemen is An de Ruiter bepaald niet over een nacht
ijs gegaan. Rugklachten, die zich al sinds haar 54e
voordeden, maakten dat zij zich afvroeg of het nemen
van een volkstuin wel verstandig zou zijn. "Ik wilde dus
eerst mezelf testen en dat deed ik met een tuintje aan
de Boezembocht. Niet heel groot hoor. Zo'n 10 bij 10
meter”, vertelt zij, "Ik maakte daar deel uit van een
proefproject om buitenlanders te laten integreren.
Nou ja, dat is uiteindelijk volledig mislukt. Die buiten-
landers vonden uiteindelijk dat ik moest intfegreren.”
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Uitzicht vanaf An's tuin op de paarden

Eigen domein.

Een ding was haar na die tijd gelukkig wel duidelijk.
Die rugklachten vielen best wel mee en het tuinieren
was goed te doen. Dus ging zij op zoek naar een
geschikte tuin en zo kwam zij terecht bij vtv Lusthof.
"Toen ik hier kwam, dat zal in 1987 zijn geweest,
stonden er drie percelen te koop. Daar was niet zoveel
animo voor, want daar moest je zelf een huisje op
zetten. Er was ook geen fundering in de vorm van een
betonplaat. Nee, dat moest je dan allemaal zelf
doen”, vertelt An. *Verder was er op het complex
slechts €én andere vrouw alleen die ook een fuin had.
Die kreeg heel vaak te horen: mevrouw kunt u dat wel
en is dat niet te zwaar voor u, enzovoorts.”

Kortom, de mannen hadden hetechtvoor hetzeggen
op Lusthof en ook An de Ruiter moest de gevolgen
daarvan ondervinden. Als alleenstaande vrouw werd
ze er dan ook al meteen mee geconfronteerd. Zeker,
toen duidelijk was dat zij de eerste alleenstaande
vrouw was die een tuin met een huisje nam. Zij herin-
nert zich nog goed de eerste keer dat zij aanschoof
aan eentafeltje in de kantine. Eentafeltje verderzaten
alleen maar mannen. "De een na de ander staarden
ze mij aan met een blik van: dat zal wat worden!”, vult
An aan.

Hard aan het werk.

Maar de wetenschap dat An met haar eigen tuin aan
de slag kon gaan, zorgde voor een behoorlijk enthou-
siasme en in januari ging An van start. Eerst maakte
zij een tekening waarop precies was aangegeven

hoe zij het wilde hebben. Daarop stond netjes de
plaats van het huisje aangegeven, maar ook alle
paden en plaatsjes, die zij voor ogen had. Tegels van
30 x 30 cm, allemaal nauwkeurig getekend. De
paadjes in An’s tuin zijn allemaal ietwat diagonaal
gesitueerd. "Optisch lijkt je tuin daardoor groter”,
merkt An op, "Ik wilde ook graag een rozentuin en
rozen moeten vooral luchtig staan. Ze hebben ruimte
nodig en daar heb ik m’'n fuin ook naar ingericht.” -
Vooraf heeft An de ligging van haar tuin eerst nauw-
keurig in ogenschouw genomen. Vooral hoe de zon
op alle uren van de dag haar tuin bescheen.

Toen dat eenmaal duidelijk was, bleef het niet bij al-
leen een tekening. Ook fysiek ging An er tegenaan.
Want erwas veel te doen. Er werd gegraven en gespit.
Er mocht geen sprietje onkruid blijven staan. En de
plaats van het huisje moest natuurlijk ook bouwrijp
worden gemaakt. Rond Pasen was het zover. An’s tuin
was onkruidvrij en ook het huisje stond op z'n plaats.
An: "Ik was zo trots als een aap en natuurlijk kwamen
er dllerlei mensen kijken. Maar in plaats van een
complimentje kreeg ik tfe horen: *...maar nu de tuin
nog.” Het waren vooral dat soort opmerkingen die de
tfoon zetten.

Verschil van mening.

Hoewel An in de loop der jaren vanwege haar ruime
ervaring met tuinaanleg nogal eens in aanvaring
kwam met ‘mensen die het zogenaamd beter wisten’,
wil ze die verhalen toch maar het liefst overslaan. “Het




moet voor de Lusthofbode toch vooral een leuk ver-
haal blijven”, vindt zij. Dus alles wat zij heeft meege-
maakt door meningsverschillen over de juiste afme-
tingen van haar tuin of bomen en coniferen die te
veel uit de kluiten groeiden en daardoor de bezon-
ning en groei van verschillende bloemen en planten
in haar tuin belemmerden, daar wijden we hier niet
verder over uit. We houden het gewoon gezellig.

Leuke tijden.

Want, gelukkig zijn er merendeels ook leuke tijden die
An heeft meegemaakt. Toen zij op Lusthof arriveerde
was er aan de buitenzijde van het complex, waar An’s
tuin grensde aan het Schiebroekse Park, nog sprake
van een smal slootje.

“Kijk zo heeft het er lange tijd uitgezien”, zegt An en
ze wijst op een foto aan de muur in haar huisje. Op
de foto zien we uitgestrekte weilanden waarop enke-
le paarden grazen. Ernaast een foto van het plaatsje
aan de smalle sloot achter An’s huisje met twee
stoelen en een tafeltje en een uitzicht tot aan de Ankie
Ohrbeeklaan. Dat ziet er nu allemaal heel anders uit.
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DE RUITER'S
' POLYANTHA-ROZEN

IN DE NIEUWSTE KLEUREN

. KWEEKERIJ ,ROSA POLYANTHA”
G. DE RUITER - HAZERSWOUDE

Na de komst van de Voetbal-en Cricketvereniging V.
O.C. verdween An’s “boeren uitzicht” . Een voordeel
daarbij was wel dat het sloofje dat aan An’s tuin
grenst, werd verbreed naar wel 15 meter met aan de
overzilde natuurlijke oevers. Nu komen daar de
Schotse Hooglanders drinken. Erg leuk. Vooral als er
net een jong kalfje is geboren. "Ik heb in die brede
sloot nog eens onvrijwillig een duik moeten nemen”,
vertelt An lachend. "Ik had in de ene hand een plant
en in de andere een snoeischaar. Daarbij struikelde
ik over een tfrapje en hop....daar lag ik; middenin de
plomp.”

Laatste zomers.

Nee, voorlopig zou An haar tuintje en het huisje nog
voor geen goud hebben willen missen. Want waar
vind je zo'n plek. Vtv Lusthof is een der mooiste en
oudste complexen in deze regio. Vorig jaar werd het
60-jarig jubileum gevierd. Een heel nieuw bestuur
heeff met voortvarendheid tal van vernieuwingen
doorgevoerd.

Hoewel het huisje op An’s tuin al aardig op leeftijd is,
zit het vernuftig in elkaar en vind je er alles wat een
mens nodig heeft. Ook dat heeft zij zelf zo bedacht.
De hulp van haar broer en zwager waren daarbij
natuurlijk onontbeerlijk. Aan de zonzijde heeft An een
haag laten groeien die een schaduw werpt op haar
huisje en zodoende verkoeling brengt. En tussen
plafond en dak zorgt steenwol voor de juiste isolatie
tegen kou of warmte. Ook de plaatsjes in haar tuin
zijn op een slimme manier gekozen en aangelegd. Zo
heeft An op alle momenten van de dag een zonnig
of schaduwrijk plekje. En natuurlijk vind je bij An de
prachtigste rozen, stokrozen, maar ook gazons. Ver-
der zien we aalbessenstruiken afgeschermd door
neftfen om te voorkomen dat kraaien alle bessen
opeten. Maar ook bramen. Het is een klein paradijsje.
Een plek waar An intussen 28 zomers erop heeft zitten.
En hoewel de tijd nadert om er een punt achter te
zetten, heeft ze daar heel veel moeite mee. 88 jaar is
zij nu. Ze is een paar keer lelijk gevallen en eigenlijk is
het doorgaan niet langer verantwoord. Maar af-
scheid nemen is zwaar. Voorlopig lukt het haar nog
om met de scootmobiel of met de belbus de afstand
vanaf haar huis in Schiebroek te overbruggen. Hoe
lang nog? Die vraag durft ze niet echt te beantwoor-
den. Ik blijf het zo lang mogelijk volhouden. Als echter
eenmaal de tijd daar is dan zal ze haar eigen infieme
“Lusthof” met heel veel pijn in haar hart achterlaten.

Siimen Aleman
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Chris Olthof: Ik kan mij niet voorstellen dat je niet
composteert

Een paar dagen in de week vind je Chris Olthof in
de buurt van de compostbakken naast het parkeer-
terrein. Soms in gezelschap van tweejarige zoon
Olof die boven op de kar of de tractor mag zitten.

Het huidige compostbeleid op Lusthof vergt niet al-
leen goodwill van tuinbezitters maar vraagt veel inzet
om snoeigroen fe sorteren en te hakselen. Chris blijft
het jammer vinden dat veel mensen afgeknipt groen
niet zelf verwerken. 'k blijf het raar vinden dat mensen
plantenresten weggooien. Dat doet de natuur ook
niet. Wekelijks werden hier tien afvalcontainers afge-
voerd en verbrand. lk snap dat er in de jaren zestig
chemisch afval gewoon in de polder gedumpt werd
en dat niemand papier en plastic scheidde, maar dat
kan je in deze tijd niet meer doen. Juist op een volks-
tuinvereniging verwacht je dat mensen composteren
vanzelfsprekend vinden. Van allerlei mensen die een
tuin bij hun huis hebben kan ik mij indenken, dat ze
daar zoveel mogelijk tegels leggen en niet aan
composteren doen, maar hier kan ik mij niet voorstel-
len dat je niet composteert.”

Werktijd zelf indelen

Chris kan zijn werktijd zelf indelen, hij hoeft niet naar
zijn werk te gaan. Hij beheert een stukje van het infor-
matiesysteem voor gemeente Rotterdam, werk dat hij
thuis kan doen. Dat betekent, vaak ‘s avonds en in
het weekend werken. Een maand voor de geboorte
van Olof besloot hij te stoppen met ‘naar zijn werk
gaan’. 'k wil hem iedere dag zien en dat bevalt mij
prima. De band die je op deze manier met je kind kan
opbouwen, is onbetaalbaar. Thuis kan ik efficiénter
werken dan op kantoor. Een keuze fussen met colle-
ga’s koffiedrinken of met hem een toren bouwen.’ Zijn
partner Chantal geeft les op de pabo, met enige spijt
in haar stem vertelt ze, dat zij wel naar haar werk moet.

Actief betrokken bij Lusthof

Enthousiasme van Chris en zijn viouw Chantal Oomen
voor Lusthof (tuin 44) is opvallend. Beiden zijn actief
in de kantine en voelen zich nauw betrokken bij het
reilen en zeilen van de vereniging. Naast kantinedien-
sten zet Chantal zich in voor de feestelijke opening
van de nieuwe speelfuin op Lusthof. Omgaan met
mensen uit allerlei lagen en culturen van de Rotter-
damse bevolking, vind zij belangrijk, wat haar betreft
mag diversiteit op Lusthof nog wat meer worden.

27 pompoenen van vier plantjes

Het is maandagmorgen. Chantal vertrekt naar haar
werk. Zoon Olof houdt zich zoet met een tekenfilmpje
op de smartphone. Chris keert terug naar het onder-
werp waarmee we het gesprek zijn begonnen: com-
posteren. ‘Het is helemaal niet moeilijk. In plaats van
een takje een keer kun je het ook twee keer knippen.
En je gooit het in je eigen compostbak in plaats van
op en neer lopen en tegen iemand anders zeggen:
ruim jij het maar voor me op. Dat snap ik gewoon niet,
want je gooit gewoon eten voor de planten weg. Het
eerste jaar ben ik begonnen met composteren, ik heb
twee bakken van een kubieke meter en dat gaat als
eentrein. Het tweede jaar heb ik pompoenen geplant
waar ik die compost had uitgegooid. Van vier plantjes
had ik 27 pompoenen. Op een andere plek had ik
ook twee plantjes en daar zaten twee pompoenen
per plantje aan en dat was aarde van de Formido.
Als je kijkt hoe veel in 'n bak van een kubieke meter
in gaat, dat is allemaal voedsel, het is geen afval.’




Maar vier uur hakselen is veel

Het idee van het bestuur van Lusthof om zoveel mo-
gelijk te composteren, vond Chris heel goed. Er kwam
een cursus composteren die waarschijnlijk herhaald
zal worden. "Ja, dan ga je een beetje helpen en dat
‘een beetje helpen’ is nu een beetje uit de hand ge-
lopen. Het kost mij meer energie dan ik heb, voor
zeventig, tachtig tuinen composteren is veel. Op een
zaterdag vier uur hakselen is voor niemand leuk,
vooral niet voor de mensen die hier viakbij hun tuin
hebben. Als iemand een takje van een struik afhaalt
en het zelf in stukjes knipt, heb je twee jaar later daar
compost van en je bent niemand tot last. Het maakt
geen lawaai, kost geen brandstof en het is net zo
ontspannend als een boek lezen.’

Cursus composteren voor iedereen?

‘Zoals het in de afgelopen jaren is geweest: takken
weggooien, heggensnoeisel gewoon in de container
dumpen. Misschien kosten containers een paar
fientjes extra per jaar, maar geld is niet het argument
om dit te doen. Onze hoop is natuurlijk dat mensen
dit zien en denken, ik kan het ook zelf. Dat heb ik al
bij een paar mensen gezien. |k zou het niet vreemd
vinden als ook het aanname beleid hierop wordf
aangepast. Op bepaalde tuincomplexen is een
cursus composteren verplicht. Je gaat &f iets stimule-
ren, dat betekent daf je goed gedrag gaat belonen,
de overheid doet dat ook en dat heet subsidie. Of je
gaat straffen. Ik snap ook wel als je vijffenzeventig bent
dat je allang blij bent wanneer je je tuin een beetje
kan doen.’

Tegen vernietiging van de aarde

‘Onze opa’s en oma'’s zijn begonnen met de aarde
te vernietigen. Vanaf de tweede wereldoorlog gaat
het zo hard met de chemische stoffen, dat kan de
aarde geen vijfhonderd jaar meer volhouden. De
opwarming van de aarde gaat gewoon door. Dus als
ik het een paar jaar voor het zeggen mag hebben,
dan doe ik dat ook en ik denk dat ik Olof er ook iets
mee leer.’

Chitra Gajadin

Van het compositeam

Het compostproject is in volle gang. Er zijn letterlijk en
figuurlijk bergen verzet. De temperaturen in de volle
compostbakken worden zorgvuldig bijgehouden. We
halen gemakkelijk zo tussen de 60 en 70 graden en
regelmatig moeten de bakken omgezet worden. Tij-
dens het proces gaat de temperatuur langzaom
omlaag. Hoe vaker de compost omgezet wordt hoe
sneller het composteren gaat. Op z'n snelst zouden
we begin augustus de eerste gerijpte compost kun-
nen uitscheppen, na 3 maanden dus. Zelf zijn we heel
benieuwd of dat lukt. U gaat het horen.

We hopen natuurlijk dat u op uw tuin ook compos-
teert. Heeft u hier vragen over? Laat het ons weten,
spreek ons aan of stuur een mail naar compost-
groep@vtviusthof.nl

Inmiddels heeft u duidelijk kunnen zien hoeveel wij als
tuiniers aan ~materiaal™ wegdoen.

Veel, héél veel en ook te veel.

Daarom vragen wij u vriendelijk doch dringend uw
materiaal te selecteren.

Wat kunt u bij de composiwerf
(bij de parkeerplaats) brengen?

In Verzamelbak Groen 1:
Snoeisel van struiken, heggen, coniferen
Klimop (dit alles schoon dus zonder aarde svp)

In Verzamelbak Groen 2:
Gemaaid gras
( schoon dus zonder aarde svp)

In Verzamelbak Takken

Alle takken met of zonder bladeren, max. 6 cm dik.
Graag de takken lang laten en netjes met de gezaag-
de kant naar voren leggen.

Z0 zullen de mensen die voor u hakselen sneller
kunnen werken!

Wat kunt u niet brengen bij de compostwerf maar
wel bij het speelveld:

Aarde, aardkluiten,

Uitgetrokken of gewied gras en onkruid, ditivm aarde
resten.

Dit alles kunt u naar de compostheuvel langs het
speelveld brengen, mits geknipt of niet langer dan 50
cm.

Voor een afspraak om uw groot afval naar het milieu-
park te helpen vervoeren, kunt u terecht bij dhr R. van
der Zaken tel 063811085

Alvast hartelijk dank voor uw medewerking!
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Vijf tips voor het gebruik vaneen aggregaat

Een aggregaat is een prima oplossing als je te lange kabels moet uitrollen of geen muntjes hebt.

Tip 1: Gebruik je generator nooit in of te dicht bij je huisje.

Generatorfabrikanten waarschuwen je over de gevaren van koolmonoxidevergiftiging. Toch sterven er elk
jaar mensen die hun generator gebruikten in hun garage of te dicht bij hun huis. De fabrikanten maken geen
grapjes. Je kunt de aggregaat niet gebruiken in je huisje, zelfs niet met de deur of het raam open. Je moet
meer sjouwen en/of een langere kabel gebruiken. En ja, je staat in de regen om hem bij te vullen. Maar het
is beter dan een begrafenis.

Tip 2: Laat de generator afkoelen voor je hem vult.

De brandstoftank van een generator zit altijd aan de bovenkant van de aggregaat. Door de zwaartekracht
loopt de vioeistof naar de carburateur. Maar deze plaats heeft ook een nadeel. Als je de tank moet vullen,
zorg dan dat de motoris afgekoeld. Gemorste benzine op een hete motor kan brand veroorzaken. Dus, wacht
minstens 15 min. voordat je gaat vullen!

Tip 3: Plaats de aggregaat op een viakke ondergrond.
Veel kleinere aggregaten hebben een automatisch smeersysteem. Deze is voorzien van een sensor in de
olietank. Maar als deze niet viak staat of er zit te weinig olie in, kan dit er voor zorgen dat de motor niet start.

Tip 4: Beperk de lengie van de kabel.

Een aggregaat maakt herrie, ook de duurdere. Daarom zetten we hem vaak een eind bij ons vandaan. Maar
door gebruik van een lange kabel (of een te dunne kabel) blijft er van het vermogen een stuk minder over.
Dus, gebruik een dikkere kabel en beperk de lengte.

Tip 5: Autobenzine of...?

Oude benzine is een oorzaak van het slecht starten en lopen van je aggregaat. Dus gebruik zoveel mogelijk
verse benzine of gebruik brandstof van het merk Aspen. Deze brandstof is veel langer houdbaar en geeft veel
minder schadelijke stoffen af bij de verbranding. Gebruik je toch gewone autobenzine? Laat de fank en
carburateur dan leeg lopen en berg hem droog op voor gebruik in het volgend jaar.

Denk aan de buren en de huisregels van de vereniging!

Pieter de Kubber




Schildwachit? Of...faunaver-
valsing op Lusthof

Plotseling zat ie daar. Op een groot waterblad. Als
een schildwacht tussen ons complex en de be-
woonde wereld. Een heuse waterschildpad. Het
schild nog deels onder de modder en waarschijn-
lijk net ontwaakt uit zijn winterslaap in de bodem
van de sloot. Een echte exoot afkomstig uit zuide-
lijker streken en ooit achtergelaten door zijn ver-
zorgers, die niet de moeite wilde nemen om het
beestje naar de schildpaddenopvang te brengen.

Geelwang schildpad

Handig dat je fegenwoordig met je smartphone zo'n
plaatje meteen kunt vastleggen. Ook handig dat je
via diezelfde telefoon meteen kunt checken om welke
soort het gaat. Het bleek een ‘geelwang-schildpad’.
Een populaire soort die veel als huisdier worden ge-
houden. Vooral omdat als ze nog klein zijn erg leuk
zijn om naar te kijken. Juist die kleintjes zijn snel en
bewegelijk. Maar wat veel mensen vergeten is dat
kleine schildpadjes ook groot worden; en oud! Want
behalve dat ze wel kunnen uitgroeien tot zo'n 25 tot
30 cm moet je ze ook nog eens zo'n 40 jaar verzorgen.

Gedumpt

Trachemys Scripta Troostii luidt zijn Latijnse naam. De
schildpad is te herkennen aan de gele strepen op zijn
wangen. In 1997 werd de import naar Europa ge-
staakt en verboden, omdat ze veelvuldig werden
gedumpt in sloten en plassen. Zielig voor die beestjes
want ze komen uit veel warmer oorden en behoren
tot de moerasschildpadden. Oorspronkelijk komen ze
dan ook uit Centraal Amerika en de zuidelijke Staten
van Amerika. Hoewel ons land redelijk moerassig is,
stroken de temperaturen hier bepaald niet met wat
deze exofen gewend zijn; en bovendien leidt het fot
faunavervalsing. Maar goed, kennelijk gedijen ze te-
genwoordig goed in onze streken, want het was niet
de eerste keer dat ik zo'n schildpad ontmoette in de
vrije natuur. Ook bij de kinderboerderijaan de Ringdijk
had ik weleens zo'n diertje waargenomen in de sloot.
Dat ze van warmte houden is goed te merken want
zoals dit plaatje al laat zien kunnen ze zich soms
urenlang koesteren in het zonnetje. Graag klimmen
ze op een stuk hout dat in het water drijft, of... zoals
hierop een waterblad. Totdat een trilling of schaduw
duidt op naderend onheil. Dan glijden ze snel het
water in en maken zij zich uit de voeten.

N e
schildpad met witte bloesem

Naamgeving

Een pad met een schild of kikvors achtig reptiel. Dat
moet men in de vroege middeleeuwen hebben ge-
dachttoen ze het diertje deze naam gaven, zoals een
vroeg citaat bij Van Maerlant reeds suggereert: hare
houet es na die padde gedaen "hun kop lijkt op die
van de pad’ [1287; VMNWTI. In die tijd moet men zich
hebben afgevraagd wat zo'n beestje in zijn schild
voert. Daarom zijn er aardig wat studies over ge-
maakt, waardoor we ertegenwoordig veel van weten.
Zo weten we dat ze overdag actief zijn en zich s
avonds onder water begeven om uit te rusten. Ze
kunnen ook goed zien en ruiken en voeden zich met
allerlei insecten en planten. De paartijd duurt van
maart tot in het midden van de herfst, waarbij de
bevruchte vrouwtjes soms wel 5 tot 25 eitjes kunnen
leggen. Bij voorkeur in een holletje in het zand dat zij
met hun achterpoten uitgraven.

Of dat hier rond Lusthof gaat lukken is de vraag, want
strandjes ontbreken en de vraag is natuurlijk ook of
ze snel een partner vinden. Toch is het goed mogelijk
dat we dit beeld van zo’'n zonnende geelwangschild-
pad vaker tegenkomen. Tenslotte kunnen ze wel 40
jaar oud worden.

Sijmen Aleman, tuin 81

Teken! Ze zijn er ook op
Lusthof!

Ook op Lusthof komen TEKEN voor!

Wees er bedacht op dat ook u een teek kunt oplopen.
Verschillende mensen hebben dat al ondervonden.
Dus pas uw kleding aan als u in de tuin werkt en zorg
dat u een tekentang bij de hand heeft.

Voor meer informatie zie: Eerste hulp bij fekenbeet!
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Beste collega tuinder

Zoals u weet heeft onze vereniging een tuinbegeleidingscommissie. Deze heeft 0.a. de rol het parkachtige
karakter van Lusthof te bewaken. Dat wil zeggen dat de commissie in het oog houdt dat bepaalde basisregels
worden nageleefd, zodat onze tuinen als geheel het karakter van een park behouden.

Om zo neutraal mogelijk aan tuinleden te laten weten dat er iets aan de tuin zou moeten gebeuren, hebben
we op een rij gezet over welke punfen u misschien een opmerking kunt verwachten:

1.De hoogte van de heg
Het bestuur heeft ons voorstel de heghoogte vast te stellen op maximaal 100 cm (in plaats van 65 cm)
goedgekeurd. Uw heg (de afscheiding tussen pad en tuin) is echter hoger dan Tm.

2.Begroeiing/Onkruid voor, onder of in de heg
Gebleken is dat dit bij uw tuin zo is. Dit is ongewenst.

3.0nkruid in de tuin

Geconstateerd is dat er sprake is van een bovenmatige hoeveelheid onkruid op uw tuin. Net als onder punt
2 moet u er rekening mee houden dat u anderen hierdoor overlast bezorgt. Regelmatig onkruid weghalen
is noodzakelijk.

4.Zicht op de tuin

Lusthof heeft een parkfunctie. Het kan daarom niet de bedoeling zijn dat uw tuin bijna helemaal aan het
zicht wordt onttrokken. Wij begrijpen best dat u gesteld bent op uw privacy. Die kan bereikt worden door het
plaatsen van een struik, trellis of pergola met begroeiing. Hiermee blijft het open karakter van de tuin behou-
den.

5.Takken over het voetpad

Zoals vaker gemeld door het bestuur is het noodzakelijk dat een ambulance of brandweerwagen snel over
de paden kan rijden. Geconstateerd is dat vanuit uw tuin takken over het pad hangen die de hulpdiensten
kunnen hinderen.

6.Hekje en/of huisnummer
Een van de basisafspraken is dat elke tuin een afsluitbaar hek heeft en een duidelijk herkenbaar nummer. In
uw fuin ontbreekt het hek en/of het fuinnummer.

7.Puin en bouwafval.
Laat dit niet onnodig lang in het zicht staan. Voer het zo snel mogelijk of.

Wij begrijpen maar al te goed dat gebrek aan tijd een probleem kan zijn. Er is echter een aantal basisafspra-
ken zoals hierboven beschreven waarop de tuinbegeleidingscommissie toezicht houdt. Daarom verzoeken
wij u vriendelijk om notitie tfe nemen van de punten (1 t/m 7) en ervoor te zorgen dat ook uw tuin hieraan
voldoet. Als leden van de commissie lopen we regelmatig langs voor een praatje, maar bij vragen kunt u
natuurlijk ook contact met ons opnemen. Bent u bijv. door omstandigheden tijdelijk niet in staat uw tuin te
onderhouden, laat het ons weten.

Met vriendelijke groet,

De tuinbegeleidingscommissie

Met dit handige krukje brengt u uw tuin in een wip op orde!




Officiele opening speeltuin
1 oktober

Het is gelukt: de speeltuin is open! lets later dan
we gedachthadden (de weergoden, ach we weten
het inmiddels wel!!) maar het resultaat mag er zijn.
Wat een super plek om te spelen is het geworden!

Twee grote schommels, een Effelinghuisje, 2 tfuimel-
rekken, een glijbaan met 2 koele kruipbuizen en een
tframpoline. En dat allemaal in het zand geplaatst! Op
de frampoline mag maar door één persoon gespeeld
worden en schoenen uit, dus even je beurt afwach-
ten.

Alle speeltoestellen zijn goedgekeurd door een heuse
keurmeester en dus veilig om op fe spelen. Met veel
hulp van enthousiaste ouders is alles in een paar
maanden toch maar mooi gebouwd, bedank je ou-
ders die meegeholpen hebben hier maar voor!

Er komt nog een wilgentenentunnel en een tegel-
wand gevuld met aarde voor jullie eigen bloemen/-
groentetuintjes.

Feestelijke opening op zaterdag 1 oktober

Bij zo'n mooie speeltuin hoort natuurlijk een feestelijke
opening. ledereen uitgenodigd om te ontdekken, te
spelen, knutselen, grimeren, cakejes versieren of ge-
woon om lekker op een bankje van de beginnende
herfstkleuren te genieten...
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Let op! Dit is een andere datum dan in een eerder
bericht op de website vermeld. Dit i.v.m. de vakantie-
planning van een aantal direct betrokkenen van de
speeltuincommissie. Het is natuurlijk fijn als zij na alle
inspanningen ook kunnen meegenieten van het
openingsfeest..

Naam van de speeliuin

Er zijn door jullie veel supernamen ingestuurd en de
jury heeft een hele leuke naam gekozen! En weet je
wat zo grappig is: de naam werd 2x ingezonden!! De
naam wordt geplaatst op het bord aan het speelhuis-
je en zal tijdens de opening op 1 oktober door de
winnaars onthuld worden.

Aanmelding voor 1 oktober

Om dit feest goed voor te kunnen bereiden, vragen
we jullie om je aan te melden via het volgende adres:
speeltuin@viviusthof.nl . Houd ook de flyers en de
posters in de gaten die binnenkort verspreid zullen
worden.... Heel veel speelplezier en tot speels op het
openingsfeest!

Groet, mede namens een frotse speeltuingroep,

Marian van Beek
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De vos is los!

Vossenfamilie in het Schiebroekse Park.

Ton Kalishoek maakt fraaie moderne kunstobjec-
ten en heeft zijn atelier in een bedrijfsverzamelge-
bouw op het Bedrijventerrein Schiebroek. Het pand
grenst aan de achterzijde aan het Schiebroekse
Park. Wie schetst zijn verbazing als hij op een dag
uit zijn raam kijkt en beneden een moedervos ziet
zitten, die een oogje houdt op haar spelende jon-
gen.

Gespot.

Snel pakt Ton zijn smartphon. Hij maak snel wat foto’s
en een kort filmpje. En dan moet je natuurlijk heel stil
zijn, want de vos heeft zijn oren gespitst en waakt over
haar jongen. Plots kijkt de vos omhoog. Zij voelt dat
ze wordt bespied. Welk signaal de vos afgeeft is Ton
niet duidelijk, maar... rfsssj.... rtsssj....rsss;j.... rfsssj....
en weg zijn in één keer alle jongen. Ton denkt er vier
te zien. Ze verdwijnen onder het gebouw, waar het
vossengezin waarschijnlijk hun hol heblben gegraven.

Uitvalsbasis.

Vanaf dat moment heeft Ton nog een aantal keren
gekeken, maar hij heeft het vossengezin niet meer
kunnen waarnemen. Dat zij het Schiebroekse Park tot
hun territorium hebben gemaakt is heel goed moge-
lijk. In het park met veel waterpartijen en de aangren-
zende Volkstuinvereniging Lusthof komen verschillen-
de watervogels en fazanten voor. Het hol vormt bo-
vendien een goede uitvalsbasis naar het naast gele-
gen Natuur Talent, waar de loslopende kippen een
lekker hapje vormen.. Zeker als je een viertal honge-
rige bekjes moet voeden, komt zo'n stadslandbouw
project goed van pas.

Vosmoeder let op

Dus u bent gewaarschuwd. De vos is los!

Sijmen Aleman

Dank aan Ton Kalishoek voor het beschikbaar stellen
van de foto’s.

Wilt u weten wat Ton Kalishoek maakt. Kijk maar eens:
www.tonkalishoek.com

Vosmoeder ruikt onraad
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Vind de kinderversjes

Een twee drie vier hoedje van papier.

Alle eendjes zwemmen in het water.
Daantje zou naar school toe gaan.
Altijd is Kortjakje ziek.

Groen is gras.

Berend Botje.

Bimbam beieren.

Hop hop hop.

Boer wat zeg je van mijn kippen.

Ik wou zo graag een ketting rijgen.
Een scheepje in de haven landt.
Drie kleine kleutertjes.

Ik stond laatst aan de poppenkraam

Een twee kopje thee.

Ik zei er van Jaap.

Er zat een aapje op een stokje.
'k moet dwalen.

Jan mijne man.

Er zaten zeven kikkertjes.
Handje plak.

Twee emmertjes water halen.
Hansje pansje kevertje.

De Bibelebontse berg.

Mijn zusje kreeg van Sinterklaas.
Hop Marjanneke.

In Den Haag daar woont de graaf.

Er blijven nog letters over die ook de naam van een versje vormen. De letters staan niet in de goede

volgorde. Dus ook een puzzeltje.
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Familieberichten

Overleden
Leendert Vermeer, echtgenoot van Mw Waltraud Vermeer- Hannes is op 14 mei 2016 overledenop de leeftijd
van 86 jaar. Het bestuur condoleert Mw Vermeer met dit verlies. Inmiddels heeft zij haar tuin 72 opgezegd.

Geboren
Op tuin 38 is bij Hans en Shakira van Duuren op 29 februari 2016 een zoon geboren: Manasse Jeremiah.
Broertje van Shavano en Evangeline. Hartelijk gefeliciteerd met Manasse.




Uw beweging, ons vak!
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Indien onbestelbaar:
Kemperpad 9, 3052 VR Rotterdam
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Mies mag nog niet in de speeltuin met haar vriendinnetje!

Voortbestaan RBvV door
grote meerderheid
gewenst

Op zaterdag 25 juni was er een belangrijke bij-
zondere algemene ledenvergadering van de
RBvVV. Een aantal verenigingen vond een Rotter-
damse belangenbehartigingsclub niet meer nood-
zakelijk nu de verhuurfunctie per 1 januari 017
wordt afgestoten. Zij hadden een voorstel inge-
diend om per die datum de RBvV maar op te
heffen en het gespaarde geld te verdelen.

De afgevaardigden van de bond waren massaal
aanwezig en bijna 80% was voor behoud van de
RBvV als belangenbehartiging. Mooie woorden
werden gesproken aan het adres van het (vrij-
willige) bestuur. De afgevaardigden wilden de
RBvVV graag de kans geven om te bewijzen dat,
ook zonder het verplichte lidmaatschap en ver-
huurfunctie, onze bijna 75 jarige bond bestaans-
recht heeft. Vanzelfsprekend zal het bestuur haar
best doen om de verwachtingen waar te maken.




